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1.Пояснительная записка

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком
освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на
удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей
самореализации и культурной адаптации, входящих за рамки стандарта общего
образования. В Концепции модернизации российской системы образования
подчеркивается важность и значение системы дополнительного образования детей,
способствующей развитию склонностей, способностей и интересов, социального и
профессионального самоопределения детей и молодёжи.

Система дополнительного образования в школе выступает как педагогическая
структура, которая: максимально приспосабливается  к запросам и потребностям
учащихся, обеспечивает психологический комфорт для всех учащихся и личностную
значимость учащихся, дает шанс каждому открыть себя как личность, предоставляет
ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в индивидуальном
темпе, налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на
принципах реального гуманизма, активно использует возможности окружающей
социокультурной и духовной пищи, побуждает учащихся  к саморазвитию и
самовоспитанию, к самооценке и самоанализу, обеспечивает оптимальное

соотношение управления и самоуправления в жизнедеятельности школьного
коллектива.

Дополнительное образование обладает большими возможностями для
совершенствования общего образования, его гуманизации; позволяет полнее
использовать потенциал школьного образования за счет углубления, расширения и
применения школьных знаний; позволяет расширить общее образование путем
реализации досуговых и индивидуальных образовательных программ, дает возможность
каждому ребенку удовлетворить свои индивидуальные познавательные, эстетические,
творческие запросы.

Дополнительное     образование      детей —       необходимое      звено в
воспитании многогранной личности, в ее образовании, в ранней профессиональной
ориентации. Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно
усиливает вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в
профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний,
полученных в базовом компоненте.

Дополнительное образование детей создает юному человеку условия, чтобы
полноценно прожить пору детства. Ведь если ребенок полноценно живет, реализуя
себя,    решая    задачи    социально    значимые,    выходит    даже в профессиональное
поле деятельности, то у него будет гораздо больше возможностей достичь в зрелом
возрасте больших результатов, сделать безошибочный выбор.

Школьное дополнительное образование способствует возникновению у ребенка
потребности в саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой
деятельности, повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников,
педагогов, родителей.

Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению
самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников,
появлению навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей
практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному
воздействию окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых программах
способствует сплочению школьного коллектива, укреплению традиций школы,
утверждению благоприятного социально-психологического климата в ней.

Молодежь неравнодушна к образованию, но хотела бы, чтобы оно было более
жизненным и личностно ориентированным. Очевидно, что одно только базовое
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образование не в состоянии решить эту проблему. Поэтому так важно умело
использовать огромные возможности дополнительного образования, благодаря которому
каждый ученик действительно получит возможность самостоятельно выбирать вид
деятельности, определить свой собственный образовательный путь.

Для системной и качественной реализации дополнительного образования в школе
создана целевая программа дополнительного образования. В Программе отражены цели
и задачи, направленные на развитие системы дополнительного образования в школе, а
также средства и механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. Конечным
результатом реализации программы должна стать вариативная система

дополнительного образования, которая будет создавать условия для свободного
развития личности каждого ученика школы.

2. Цели и задачи программы
Цель программы: создание оптимальных педагогических условий для

всестороннего удовлетворения потребностей обучающихся и развития их
индивидуальных склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и
творчеству.

Задачи:
- формирование условий для создания единого образовательного пространства;
- изучение интересов и потребностей учащихся в дополнительном образовании;
- расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в
объединениях по интересам;

- создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного
образования детей большего числа учащихся среднего и старшего возраста;

- определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов
работы с учащимися с учетом их возраста и интересов;

- развитие творческого потенциала личности и формирование нового социального
опыта;

- создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и культурных
ценностей;

- воспитание уважения к истории, культуре своего и других народов и ориентация в
информационном пространстве;

- сохранение психического и физического здоровья учащихся.
Реализуя задачи дополнительного образования, школа пытается разрешить

существующее противоречие между необходимостью, с одной стороны, осваивать
образовательный стандарт, а с другой - создавать условия для свободного развития
личности, что является основой гуманизации образования, провозглашенной в качестве
важнейшего принципа реформы образования. Гуманистическая педагогика отличается
направленностью на принятие ребенка как личности и индивидуальности, на защиту его
права на саморазвитие и самоопределение. Оказалось, что именно дополнительное
образование наиболее полно отвечает этим критериям. Оно по самой своей сути является
личностно ориентированным, в отличие от базового образования, продолжающего
оставаться предметно ориентированным, направленным на освоение школьного
стандарта. Только органичное сочетание в школьных стенах обоих видов образования
может помочь развитию, как отдельного ребенка, так и всего образовательного
учреждения. Дополнительное образование, оказываемое в стенах школы,     воздействует
на образовательный процесс школы. Анализируя, дополнительное образование выявлено
следующее, что дополнительные образовательные программы:
- углубляют и расширяют знания учащихся по основным и  факультативным

предметам;
- делают школьное обучение личностно-значимым для многих учащихся;
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- стимулируют учебно-исследовательскую активность школьников;
- повышают мотивацию к обучению по ряду общеобразовательных курсов.

Школьное дополнительное образование оказывает существенное воспитательное
воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в
саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности,
повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов,
родителей.

Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению
самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников,
появлению навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей
практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному
воздействию окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых программах
способствует сплочению школьного коллектива, укреплению традиций школы,
утверждению благоприятного социально-психологического климата в ней.

Молодежь неравнодушна к образованию, но хотела бы, чтобы оно было более
жизненным и личностно ориентированным. Очевидно, что одно только базовое
образование не в состоянии решить эту проблему. Поэтому так важно умело
использовать огромные возможности дополнительного образования, благодаря которому
ученик действительно получает возможность самостоятельно выбирать вид
деятельности, определить свой собственный образовательный путь. Таким образом,
дополнительное образование в школе способно решить целый комплекс задач,
направленных на гуманизацию всей жизни школы:
- выровнять стартовые возможности развития личности ребенка;
- способствовать выбору его индивидуального образовательного пути;
- обеспечить каждому ученику "ситуацию успеха";
- содействовать самореализации личности ребенка и педагога.

Концептуальная основа дополнительного образования школы
Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций

личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах
личности. Дополнительное образование – практико- ориентированная форма
организации культурно-созидательной деятельности ребенка. Дополнительное
образование – проектно-проблемный тип деятельности, который является базовой
сферой развивающего образования.

Дополнительное образование – непрерывность, системность в
образовательной системе.

Дополнительное образование – форма реализации педагогического принципа
природосообразности.

Дополнительное образование – условие для личностного роста, которое
формирует систему знаний, конструирует более полную картину мира и помогает
реализовывать собственные способности и склонности ребенка, обеспечивает
органическое сочетание видов досуга с различными формами образовательной
деятельности, формирует дополнительные умения и навыки в опоре на основное
образование.

При организации дополнительного образования детей школа опирается на
следующие приоритетные принципы: принцип непрерывности и преемственности,
принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении
базового и дополнительного образования, принцип вариативности, принцип
гуманизации и индивидуализации, принцип добровольности, принцип деятельностного
подхода, принцип творчества, принцип разновозрастного единства, принцип открытости
системы.
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Функции дополнительного образования:
- образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным

программам, получение им новых знаний;
- воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения,

формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких
нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к
культуре;

- информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации
(из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить);

- коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского
общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;

- рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления
психофизических сил ребенка;

- профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым
видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая
предпрофессиальную ориентацию.

- интеграционная – создание единого образовательного пространства школы;
- компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности,

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих
эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования,
предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им
сферах творческой деятельности;

- социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков
воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни;

- самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых
формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное
саморазвитие.

Содержание дополнительного образования
Программы дополнительного образования в школе имеют следующие

направленности:
- физкультурно-спортивная;
- техническая направленность;
- художественная;
- социально-гуманитарная;
- естественно-научная;
- туристско-краеведческая.

Физкультурно-спортивная направленность
Целью данной направленности является воспитание и привитие навыков

физической культуры учащихся и как следствие формирование здорового образа жизни
у будущего выпускника, а также убеждение в престижности занятий спортом, в
возможности достичь успеха, ярко проявить себя на соревнованиях. Работа с
обучающимися предполагает решение следующих задач:
- создание условий для развития физической активности учащихся с

соблюдением гигиенических норм и правил,
- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и

проигрышу,
- организация межличностного взаимодействия учащихся на принципах успеха,
- укрепление здоровья ребенка с помощью физкультуры и спорта,
- оказание помощи в выработке воли и морально-психологических качеств,
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необходимых для того, чтобы стать успешным в жизни.
Целесообразность работы этого направления продиктована снижением

двигательной активности школьников, которая сказывается на состоянии здоровья,
физическом развитии и физической подготовленности детей. Данные программы
призваны сформировать у учащихся устойчивые мотивы и потребности в бережном
отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств,
творческом использовании средств физической культуры в организации здорового
образа жизни.

Программа кружка «Легкая атлетика» нацелена на общедоступные занятия легкой
атлетикой, которую отличают разнообразие ее видов, огромное количество легко
дозируемых упражнений (ими можно заниматься повсюду и в любое время года).

Основой легкоатлетических упражнений являются естественные и жизненно
важные движения человека: ходьба, бег, прыжки. Благодаря занятиям легкой атлетикой
ребенок учится правильным двигательным навыкам ходьбы, бега, прыжков, преодоления
препятствий и т.д., необходимых ему в повседневной жизни.

Она предусматривает развитие ловкости, быстроты, силы и выносливости,
точности и красоты движений. Кроме этого, занятия являются хорошей профилактикой
различных заболеваний опорно-двигательной системы (плоскостопие, искривление ног,
нарушение осанки, сколиоза), дыхательной и сердечно-сосудистой системы, благотворно
влияют на обменные процессы, повышают защитные силы организма.

Программа кружка «Волейбол» предназначена для физкультурно- спортивной и
оздоровительной работы с обучающимися, проявляющими интерес к физической
культуре и спорту, в 5–6 классах.

Волейбол – один из игровых видов спорта в программах физического воспитания
обучающихся общеобразовательных учреждений. Он включён в урочные занятия,
широко практикуется во внеклассной и внешкольной работе – это занятия в спортивной
секции по волейболу, физкультурно- массовые и спортивные мероприятия
(соревнования в общеобразовательном учреждении, на уровне района, округа, матчевые
встречи и т.п.).

В программе представлены доступные для обучающихся упражнения,
способствующие овладению элементами техники и тактики игры в волейбол, развитию
физических способностей.

 Программа «Настольный теннис» предполагает развитие и совершенствование у
занимающихся основных физических качеств, формирование различных двигательных
навыков, укрепление здоровья, расширение кругозора, формирование межличностных
отношений в процессе освоения данной программы.

Программа учитывает специфику дополнительного образования и охватывает
значительно больше желающих заниматься этим видом спорта, предъявляя посильные
требования в процессе обучения. Простота в обучении, простой инвентарь, делает этот
вид спорта очень популярным среди школьников и молодёжи, являясь увлекательной
спортивной игрой, представляющей собой эффективное средство физического
воспитания и всестороннего физического развития.

Настольный теннис доступен всем, играют в него как в закрытых помещениях,
так и на открытых площадках. Несложный инвентарь и простые правила этой
увлекательной игры покоряют многих любителей. Выбор спортивной игры – настольный
теннис - определился популярностью ее в детской среде, доступностью, широкой
распространенностью в городе, учебно-материальной базой школы и, естественно,
подготовленностью самого педагога.

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что позволяет
решить проблему формирования у детей физических качеств, пробуждение интереса к
новой деятельности в области физической культуры и спорта, а также их занятость в
свободное время.
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Программа «Баскетбол» предназначена для физкультурно-спортивной и
оздоровительной работы с учащимися, проявляющими интерес к физической культуре и
спорту

Баскетбол — один из игровых видов спорта в программах физического
воспитания учащихся общеобразовательных учреждений. Он включён в урочные
занятия, широко практикуется во внеклассной и внешкольной работе — это занятия в
спортивной секции по баскетболу, физкультурно- массовые и спортивные мероприятия
(соревнования в общеобразовательном учреждении, на уровне района, округа, матчевые
встречи и т.п.).

Чтобы играть в баскетбол, необходимо уметь быстро выполнять двигательные
действия, высоко прыгать, мгновенно менять направление и скорость движения,
обладать ловкостью и выносливостью. Занятия баскетболом улучшают работу
сердечнососудистой и дыхательной систем, укрепляют костную систему, развивают
подвижность суставов, увеличивают силу и эластичность мышц. Постоянное
взаимодействие с мячом способствует улучшению глубинного и периферического
зрения, точности и ориентировке в пространстве. Развивается двигательная реакция на
зрительные и слуховые сигналы. Игра в баскетбол требует от занимающихся
максимального проявления физических возможностей, волевых усилий и умения
пользоваться приобретёнными навыками. Проявляются положительные эмоции:
жизнерадостность, бодрость, желание победить. Развивается чувство ответственности,
коллективизма, скорость принятия решений. Благодаря своей эмоциональности игра в
баскетбол представляет собой средство не только физического развития, но и активного
отдыха.

Программа «Бадминтон» направляет деятельность обучающихся на изучение
истории, техники и тактики избранного олимпийского вида спорта – бадминтона, на
повышение мотивации к занятиям физической культурой и спортом, на сохранение
здоровья, на развитие двигательных качеств и способностей.

Бадминтон доступный вид спорта для учащихся начального школьного звена, не
требующий проявления предельных функциональных возможностей молодого
растущего организма.

По данной программе могут заниматься учащиеся, отнесённые к основной,
подготовительной группе здоровья и учащиеся специальной медицинской группы,
имеющие медицинский допуск к занятиям по бадминтону. Бадминтон увлекает и
мальчиков и девочек, так как:
- способствует повышению двигательной активности:
- способствует развитию двигательных качеств: ловкости, гибкости, быстроты,

специальной выносливости, повышает функциональные возможности организма,
развивает глазомер, точность, быстроту реакции;

- экипировка и инвентарь не требуют больших материальных затрат. Бадминтон –
великолепная игра, доступная многим. Бадминтон – игра,

- которая подходит для людей разного уровня физической подготовки. В нее можно
спокойно играть,  перекидывая волан друг другу,  а можно и активно,  на спортивной
площадке, давая большие физические нагрузки. Для игры в бадминтон достаточно
двух человек,  чтобы можно было полноценно играть,  что невозможно,  например,  в
волейболе, футболе или баскетболе.

Художественая направленность
Целью данной направленности является воспитание гражданина России,

знающего и любящего свой край, его традиции и культуру и желающего принять
активное участие в его развитии. Работа с обучающимися предполагает решение
следующих задач: развитие художественного вкуса у обучающихся, формирование
представлений о культурной жизни своего поселка, края, привлечение школьников к
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сохранению культурного наследия.
На занятиях кружка художественно-эстетической направленности происходит

развитие коммуникативных качеств, формирование художественно-творческих
способностей, творческого мышления (ассоциативно-образного, художественного),
приобщение к духовному богатству, воспитание эмоционально-творческого отношения к
действительности.

Данное направление представлено кружками «Подарки своими руками»,
«Бумажные фантазии», «Юный дизайнер». Содержание программ представлено
различными видами трудовой деятельности (работа с бумагой, тканью, мехом, работа с
природным материалом, пластилином, работа с бросовым материалом и бисером) и
направлена на овладение школьниками необходимыми в жизни элементарными
приемами ручной работы с разными материалами, изготовление игрушек, различных
сувениров и подарков. По каждому виду труда программа содержит примерный
перечень практических работ. Программа рассчитана на детей от 7 до 13 лет.

Начинать обучение театральному мастерству целесообразнее в начальной школе.
Главная задача – научить детей учиться, помочь раскрыться маленькой личности. Цель
курса «Я – талант» – формирование интереса учащихся к театру как средству познания
жизни, духовному обогащению, эстетическое воспитание участников.

Социально-гуманитарная направленность
Нацелена на освоение гуманитарных знаний и формирование готовности к

самореализации детей в системе социальных отношений на основе формирования нового
уровня социальной компетентности и развития социальной одаренности.

Кружок «Филологический час» предусматривает целенаправленное наблюдение
за использованием разных языковых средств в лучших образцах художественной
литературы, где наиболее полно проявляется изобразительно-выразительная сила
русского языка. Многоаспектная языковая работа с литературными текстами позволит не
только совершенствовать важнейшие речевые умения, но и сформировать элементарные
навыки лингвистического анализа и выразительного чтения художественного
произведения. Тем самым эти занятия помогут в известной мере реализовать на практике
идею межпредметных связей школьного курса русского языка и курса русской
литературы.

Программа предполагает максимальное включение школьников в разнообразную
по содержанию и форме творческую деятельность: от элементарного анализа текста до
создания самостоятельного высказывания с использованием уже изученных языковых
художественных приемов. Причем можно публиковать в Интернете лучшие работы и
обмениваться мнениями по поводу прочитанных сочинений, написанных другими
учениками и опубликованных на школьных сайтах или в детских журналах.
Доброжелательный и квалифицированный анализ творческих работ поможет пробудить
в школьниках креативные способности, развить художественный вкус. Предлагаемый
курс дает возможность через лингвистический анализ художественного текста показать
ученикам 9 классов необычайную красоту, выразительность родной речи, её
неисчерпаемые богатства, которые заложены во всех областях языка и которыми
виртуозно пользуются мастера русского слова. Сформированные на таких занятиях
умения и навыки в дальнейшем становятся базой для проведения в старших классах
филологического анализа художественного текста.

Программа «Юные инспекторы движения» нацелена на профилактику
Детского дорожно-транспортного травматизма. Данная программа направлена на
формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской
ответственности, отношение к своей жизни и к жизни окружающих  как к ценности.
Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на
дорогах, в общественном транспорте в чрезвычайных ситуациях, а также умения и
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навыки пропагандисткой работы.
Цель программы: формирование у детей, как участников дорожного

движения, устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
Задачи  программы:

- сформировать у школьников устойчивые навыки соблюдения и
выполнения правил дорожной безопасности.
- развитие командного духа, устойчивого интереса к спорту и физической культуре.
- воспитать чувство ответственности культуры поведения на дорогах,
повысить интерес школьников к велоспорту.
- развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно -транспортных ситуациях.
- обучить учащихся дорожному этикету;
- обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи.

Основной целью программы «Дружина юных пожарников» является
профилактика борьбы с огнем, обучение учащихся мерам пожарной безопасности путем
организации деятельности дружин юных пожарных (пожарно-спортивное дело), а также
обучение умению вести себя правильно в экстремальных ситуациях, уметь помочь себе и
окружающим. Дружины юных пожарных создаются в целях совершенствования
обучения детей мерам пожарной безопасности, помощи в профессиональной
ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний, направленных на
предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование при пожаре.

Также задачей данной программы является физическое развитие подрастающего
поколения, формирование навыков дисциплины, самоорганизации и самоконтроля,
воспитание силы воли, мужества, стойкости, гражданственности и патриотизма.

Программа кружка «Нестандартная математика» ориентирована на всестороннее
развитие личности учащегося, его неповторимой индивидуальности, направлена на
гуманизацию воспитательно- образовательной работы с учащимися, основана на
психологических особенностях развития учащихся. Программа подразумевает отработку
математических знаний в практической работе на компьютере.

Педагогическая целесообразность данной программы обусловлена её
направленностью на развитие умственных способностей учащихся и на их творческую
самореализацию. Эффективным для развития воспитанников является введение такого
практического материала, которое вызвано требованиями математической практики. В
процессе реализации данная программа позволит подросткам систематизировать,
расширить и укрепить знания по математике. Подготовиться для дальнейшего изучения
тем, научиться решать разнообразные задачи различной сложности, способствует
выработке и закреплению навыков работы на компьютере.

Естественно-научная направленность
В естественно – научной направленности предполагается

развитие исследовательских, прикладных способностей обучающихся, с наклонностями
в области точных наук.

Кружок «Юный химик предполагает развитие кругозора и мышления у учащихся
способствует повышению их интеллектуального уровня. В отличие от уроков химии на
внеурочных занятиях учащиеся получают углубленные знания по данному предмету.
Большое внимание уделяется практическим занятиям, интерактивным лекциям и
семинарам. Используя информационные компьютерные технологии, учащиеся учатся
отвечать на тестовые задания. При изучении химии важная роль принадлежит решению
задач. Занятия кружка обеспечивают отработку навыков решения расчётных задач по
химии. Именно решение задач позволяет систематизировать знания, глубже понять
сложный теоретический материал, научиться воспроизводить информацию и творчески
её применять. Умение решать расчётные задачи — один из показателей уровня развития
химического мышления школьников, глубины усвоения ими учебного материала,
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поэтому их всегда включают в задания Единое го государственного экзамена.
Для достижения успеха требуется навык, который появится, если выполнять

задания не время от времени, а систематически, целенаправленно, постоянно. Если
учащийся тщательно работает с предлагаемой программой, решение других задач не
вызовет у него трудностей. Задачами данных курсов являются: вызвать интерес к химии,
к законам химии, к различным химическим процессам и явлениям; закрепить
практические навыки в выполнении заданий и решении задач.

Программа кружка «Юный биолог» призвана вовлечь школьников в процесс
познания живой природы, заставить их задуматься о тонких взаимоотношениях внутри
биоценозов, научить высказывать свои мысли и отстаивать их - это основа организации
биологического кружка, т.к. биологическое образование формирует у подрастающего
поколения понимание жизни как величайшей ценности. Занятия кружка помогут ребятам
повысить интерес к наукам эколого–биологического направления, расширить знания в
этой сфере, способствуют профессиональной ориентации и выбору будущей профессии,
а также помогут подготовиться к экзаменам. Одной из целей предполагаемой программы
является также подготовка и развитие практических умений и навыков учащихся в
области исследовательской деятельности.

Занятия в кружке «Экологический патруль» способствуют широкому развитию
творчества школьников посредством работы над проектами, написанием рефератов,
созданием презентаций, оформлением выставок рисунков, фотографий и поделок из
природного материала, сбора и оформления тематических гербариев, изготовление
скворечников и кормушек для птиц. Важно научить школьников осознанному
безопасному и экологически грамотному поведению в природе, применять полученные
знания при оказании первой медицинской помощи и вести просветительскую работу по
охране природы. В рамках программы обеспечено сочетание различных видов
познавательной деятельности, где востребованы практически любые способности
ребёнка, что открывает новые возможности для создания интереса учащегося, как к
индивидуальной деятельности, так и к коллективной. Программа эффективна
для развития у детей экологического сознания и культуры, навыков правильного
поведения в природе, введение нового теоретического материала, которое вызвано
требованиями творческой практики и познавательной активности. Обучающийся должен
уметь сам увидеть проблемы, выделить предмет и объект исследования, сформулировать
гипотезу. Поставить цель исследования и сформулировать задачи, подобрать методику
исследования, материалы и оборудование для проведения работы. Приобретённые,
новые знания теории помогут ему в процессе решения этой задачи. Данный подход
позволяет на занятиях сохранить высокий творческий тонус при обращении к теории и
ведет к более глубокому её усвоению, развитию компетентностей в практике научного
исследования. Развивается творческая деятельность и креативное мышление у учащихся,
что способствует формированию активной жизненной позиции.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
естественнонаучной направленности «Моя планета» способствует не только получению
знаний, умений и навыков в рамках изучения географии, но и нацелена на формирование
регулятивных, познавательных, коммуникативных и личностных универсальных
действий, что и является новизной данной программы для образовательной организации.
Курс направлен на расширение географического кругозора, развитие у обучающихся
практических навыков работы с картой, и др. источниками географической информации.
Изучение курса поможет освоению географической номенклатуры, что является одной
из целей картографической подготовки, а именно – «знание карты». В будущем будет
способствовать более успешной социализации выпускников. Введение данного курса
является необходимым дополнением к учебному предмету.
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Туристско – краеведческая направленность
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сокол»

имеет туристско-краеведческую направленность и способствует формированию у
молодежи готовности и практической способности к выполнению гражданского долга и
конституционных обязанностей по защите Отечества. Программа направлена на: участие
в реализации основных задач государственной молодежной политики Российской
Федерации; всестороннее развитие и совершенствование личности детей и подростков,
удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и
физическом совершенствовании;  повышение в обществе авторитета и престижа военной
службы; сохранение и приумножение патриотических традиций.

Имея ярко выраженный интегративный характер программа «Мы - казаки» не
только объединяет обществоведческие, исторические, культурологические знания, но и
через исследовательскую, практическую деятельность даёт возможность обучающимся
целостного и системного представления как об основах истории и культуры кубанского
казачества, так и о своём роде, своей семье, представляя возможность приобщения к
укладу жизни кубанских казаков. Воспитание патриотизма в данной программе
осуществляется через изучение исторического и культурного наследия кубанского казачества ,
воспитание гордости за героическое прошлое, привитие интереса к традициям и обрядам,
развитие чувства коллективного творчества.

Учебный план
Учебный план занятий по дополнительному образованию на 2023-2024 учебный

год разработан в соответствии со следующими нормативными документами:
- Законом № 273 РФ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего

образования (Пр. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 17 декабря 2010 г. N 1897);

- «Гигиеническими требованиями к режиму учебно-воспитательного процесса»
(СанПиН, раздел 2.9.).

- Уставом МБОУ СОШ № 51 пгт Черноморского МО Северский район.
Учебный план отражает:

- направленность образовательных программ;
- количество учебных групп;
- общее количество часов в неделю, в год, необходимых для реализации программы;
- возраст обучающихся, количество обучающихся в группе;
- формы занятий.

Учебный план систематизирован по направленностям:
- физкультурно-спортивная.
- художественно-эстетическая;
- культурологическая;
- научно-техническая.

В данном учебном плане соблюдается преемственность в содержании учебного
материала, сроках и темпах обучения.

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по
согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста учащихся,
продолжительности освоения данной программы, как правило, от 1 до 3 часов в неделю.
Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом
загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 6-дневной рабочей
недели.

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 40 минут.
Прием детей в кружки дополнительного образования осуществляется по желанию

учащихся.
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При формировании детских объединений (учебных групп) учитываются:
- свобода выбора программы, педагога, уровня образования, формы объединения,

переход из одного детского объединения в другое;
- творческая индивидуальность ребенка;
- создания условий для усвоения программы в самостоятельно определенном темпе;
- дифференциация содержания обучения в соответствии с избранным направлением.

Корректировка учебного плана может производиться учреждением в случае:
- изменения режима работы учреждения;
- увольнения педагога;
- длительной болезни педагога;
- приема на работу нового педагога (при наличии вакансии);

Выполнение учебного плана контролируется:
- ежемесячно по журналам;
- по выполнению учебно-тематических планов образовательных программ педагогов

по направлениям деятельности.
В случае вынужденного отсутствия педагога (болезнь педагога, длительная

командировка и т. д.), выполнение учебного плана может быть обеспечено:
- уплотнением учебного материала за счет часов повторения и практики;
- за счет снятия менее значимых тем.

Учебно – тематический план каждой программы ориентирован на 38 учебных
недель в год с учетом каникулярного времени. состоит из четырех направленностей,
каждая из которых включает в себя отдельные дисциплины. По окончанию учебного
года, с целью представления результатов работы, в кружках дополнительного
образования проводятся открытые занятия, «Фестивали кружков и спортивных секций»,
отчетные концерты, конкурсы, соревнования, праздники. Формы и сроки их проведения
определяет педагог по согласованию с администрацией.

Учебно-тематический план каждой образовательной программы по
дополнительному образованию включает в себя: перечень разделов и тем занятий,
количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и практические виды
деятельности, пояснительную записку.

Таблица-сетка часов учебного плана дополнительного образования на учебный
год
№
п/п

Направленность Наименование
кружков

Руководитель Количество часов
в
неделю

в год

1. Физкультурно-
спортивная

«Легкая атлетика» Асеева Д.В. 3 (2
группы)

132

2. «Волейбол» Войтенко Е.А. 1 (2
группы)

 38

3. «Баскетбол» Войтенко Е.А. 3 132
4. «Настольный

теннис»
Асеева Д.В. 2 (2

группы)
76

5. «Бадминтон» Войтенко Е.А. 3 132
1. Техническая

направленность
«Нестандартная
математика»

Верняева О.Н. 2 76

1. Художественная «Бумажные
фантазии»

Мезенцева Ю.Г. 2 (2
группы)

76 на
каждую
группу

2. «Подарки своими
руками»

Мезенцева Ю.Г. 2 (3
группы)

76 на
каждую
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группу
3. «Я-талант» Лозовая Н.А. 2 76
4. «Юный дизайнер» Скиба Т.П. 1 38
1. Социально-

гуманитарная
«Юные инспекторы
движения»

Михайлова Г.Г. 1 38

2. «Дружина юных
пожарников»

Саржинская О.Ф. 1 38

3. «Филологический
час»

Колмакова О.И. 1 38
Очкасова Е.С. 1 38
Кузьменок С.А. 1 38

1. Естественно-
научная

«Юный биолог» Дзюба С.В. 1 38
2. «Юный химик» Кравченко В.А. 2 76

3. «Моя планета» Самгурова И.А. 1 38
4. «Экологический

патруль»
Самгурова И.А. 1 38

1. Туристско-
краеведческая

«Мы – казаки» Самгурова И.А. 1 38
2. Военно-

патриотический клуб
«Сокол»

Самгуров Р.А. 1 38

Ожидаемые результаты:
- создание в школе единой системы дополнительного образования, которая будет

способствовать свободному развитию личности каждого ученика;
- расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в
объединениях по интересам;

- увеличение числа учащихся, достигающих высоких результатов в определенных
видах деятельности;

- целенаправленная организация свободного времени большинства учащихся школы;
- создание условий для привлечения родителей к организации и проведению кружков,

факультативов, секций;
- внедрение в образовательный процесс современных методик обучения и воспитания.

Система представления результатов обучающихся:
- участие в спортивных соревнованиях, творческих конкурсах, конференциях

школьного, муниципального, регионального и федерального уровня;
- итоговые выставки творческих работ;
- презентации итогов работы творческих объединений;
- создание агитационных газет, листовок.
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