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ПЛАН МБОУ СОШ №51   
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ТАБАКОКУРЕНИЯ, УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ, 

ТОКСИЧЕСКИХ  ВЕЩЕСТВ И АЛКОГОЛЯ  НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД
 

№
п/п

НАИМЕНОВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ СРОКИ
ПРОВЕДЕНИЯ

ОТВЕТСТВЕННЫЙ ОТМЕТКА О
ВЫПОЛНЕНИИ

Работа с обучающимися
1.  

Преподавание предметов: ОБЖ, окружающий мир, 
направленных на сбережение здоровья

в течение о года Самгуров Р.А., Дзюба С.В.,
 классные руководители 1-
4классов,
  

2. «Круглые столы», беседы по воспитанию у 
учащихся негативного отношения к употреблению 
наркотических, токсических веществ, 
табакокурению и алкоголю на   кл. часах.

в течение года классные руководители 
1-11 классов, педагог-
психолог

3. Обеспечение взаимодействия со смежными 
службами. (ЧРБ № 1, МУК «Черноморская ЦКС», 
Центр молодежной политики, Спортивный клуб 
«Черноморец», ДЮСШ № 3).

в течении года зам. директора по ВР
Лемайкина Е.Г.

4. Просмотр видеороликов по профилактике 
наркомании в подростковой среде.

в течение года классные руководители
1-11 классов

5. Периодическое обновление стенда «Антинарко» в течение года Зам. директора  по ВР
Лемайкина Е.Г. 
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6. Оформление  книжной выставки по проблемам 
наркомании, алкоголя, табакокурения.

сентябрь Зав. школьной библиотекой
Т.Н. Дорошенко

7. Тренинги: развитие коммуникативных навыков для 
подростков, профилактика асоциального поведения, 
формирование позитивных жизненных ценностей.

в течение года  Педагог-психолог

8. Проведение школьных мероприятий:
День здоровья  сентябрь, апрель, 

Учителя физкультуры
 Купина Е.А., Асеева Д.В.

Организация и проведение Всекубанской 
спартакиады  « Спортивные надежды Кубани»

в течение года (по
плану)

 Учителя физкультуры
 Купина Е.А., Асеева Д.В.

Акция «Я выбираю спорт, как альтернативу 
пагубным привычкам»
Конкурс рисунка «Мы хотим быть здоровыми» апрель Классные руководители

Учитель ИЗО  Скиба Т.П.
«Веломай» май Администрация школы, 

классные руководители 1-5 
классов

9. Участие в районном конкурсе «Дети Кубани – за 
здоровый образ жизни»

По графику УО зам. директора. по ВР
 Лемайкина Е.Г.

10. Игры по станциям «Если хочешь быть здоров! » июнь начальник ЛДП
 

Работа с родителями
1. Встречи с родителями «Пропаганда здорового 

образа жизни».
сентябрь-октябрь  классные руководители

2. Выявление семей группы риска. в течение  года зам. дир. по ВР
Лемайкина Е.Г.,
классные руководители,
педагог–психолог.

3. Формирование родительского актива. сентябрь Классные руководители 1-11 
классов



4. Рейдовые мероприятия (акт посещения семьи) по мере 
необходимости

инспектор ОПДН,
зам. директора  по ВР
Лемайкина Е.Г.,
классные руководители 1-11 
классов, педагог- психолог;

Работа с педагогами
1.

Совещание при зам. дир. с классными 
руководителями «Формы работы по приобщению  
обучающихся к здоровому образу жизни».

  ноябрь зам. директора  по ВР
Лемайкина Е.Г.
 

2. Выявление лидеров – учеников.

Консультации для классных руководителей.

Предоставление  информации на педагогические 
советы.

 Заседания Совета профилактики

октябрь

1 раз в четверть

ежемесячно

педагог- психолог 

зам. директора  по ВР
Лемайкина Е.Г.
педагог- психолог
инспектор ОПДН

 

Составила заместитель директора по ВР                                           Лемайкина Е.Г.


